ZPRAVODAJ OBCE
LICHNOV

ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU

V nedéli 11. prosince 2011 v 17:00 hod.
se kona

TRADICNI ROZSVICENI VANOCNIHO STROMU

za doprovodu Dechového souboru Javorinka a tradi¢niho obcerstveni.

TURNAJ VE STOLNIM TENISU

MEMORIAL JAROSLAVA KVITY
IV. ro¢nik

Hostinec ,,Na obecni* porada
turnaj ve stolnim tenisu pro neregistrované hrace
v séle kulturniho zafizeni

v pondéli 26. prosince od 10:00 hod. (prezentace od 9:00 hod.)

Prosinec 2011

INFORMACE OBECNIHO URADU

JUBILANTI

V mésici listopadu se doZivaji vyznamného jubilea :
Piijemné proziti svatkii vano¢nich

Jurkovi Kvétoslava 60 a do nového roku hodné osobnich

Spacek Josef 60 . . o

Sudova Zdetika 65 i pracovnich uspéchi
Holubova Dagmar 75 preji

Kahankova LibuSe 75 oy .
Vedferakova Marie 75 Ing. Ales Miculka, starosta obce Lichnov
Drozd Josef 83 a zameéstnanci OU Lichnov

Baca Zdenék 86

Kahanek Prokop 88
Informace ze 7. zasedani Zastupitelstva obce

Vsem jubilantlim pfejeme Zastupitelstvo obce
pevné zdravi, osobni pohodu a mnoho Zivotniho optimismu do dalSich let. a) stanovuje v souladu s § 84 odst. 2 pism. m) zakona o obcich pocet
mistostarostl
Vydava Obecni tiad v Lichnové. Vychazi mési¢né v poctu 500 ks. Uzaveérka 25. den v mésici. na 2.
Datum vydani - do 5. dne vmésici. Zodpovédny redaktor: Pavlina Miculkovd, email: b) urcuje v souladu s § 84 odst. 2 pism. k) zékona o obcich dlouhodobé uvolnéni ze
ou.lichnov@iol.cz, webové stranky: www.lichnov.cz. Obecni tfad si vyhrazuje pravo vybéru zamé&stnani pro vykon funkce starosty s u¢innosti od 16.11.2011.

prispévki do zpravodaje.



Zastupitelstvo obce voli podle § 84, odst. 2, pism. n)
a) do funkce starosty obce Ing. AleSe Miculku

b) do funkce 1. mistostarosty obce p. Jitiho Bohace

¢) do funkce 2. mistostarosty obce p. Stanislava Kellera

Informace z 20. Rady obce, Rada obce:

e doporucdila Zastupitelstvu obce odpustit rocni splatku Jednoté Orel Lichnov ve

vysi 40.000,- K¢.

e schvilila nabidku firmy Dolfano s.r.o., Brno na vybudovani kanaliza¢ni ptipojky
k fotbalovému hiisti v cené 165.931,90,- K¢ s DPH a povéfila mistostarostu

podpisem smlouvy o dilo

e doporucdila Zastupitelstvu obce schvalit zvefejnéni zaméru odprodeje casti
pozemku parc. &. 390/2, trvaly travni porost, o vyméfe cca 550 m’ v k. t.

Lichnov

e doporudila Zastupitelstvu obce schvalit zvefejnéni  zaméru odprodeje
prihradového stozaru nachézejiciho se na 2/3 pozemku parc. ¢. 2039/1 o vymére

933334 m’, lesni pozemek v k.t. Lichnov u Nového Ji¢ina

e povolila vjezd na ,,Videiiskou ulici“ popelarskému vozu firmy Slumeko s.r.o. a

souhlasi s oti¢enim vozidla na prostranstvi pred COV.

e neschvilila zidost manzelti Sulakovych, bytem Kopfivnice o zpevnéni mistni

komunikace v roce 2011 na parc. ¢. 2099/1.

Z divodu Cerpani fadné dovolené bude Obecni urad Lichnov
ve dnech 27.12. — 30.12.2011 uzavien.

MUDr. JANA IRSAKOVA

V mésici prosinci z diivodu ¢erpani dovolené MUDr. Irsakova neordinuje ve dnech

23.12. a2 30. 12. 2011.

Veselé Vanoce a Stastny Novy rok 2012 pieje
MUDr. Jana Irsakova a Markéta Jurkova

POZVANKA DO KLUBU DUCHODCU

Zveme vSechny ¢leny a také obCany na tradicni ,,Vanocni klub s programem déti
z mistni MS*, ktery se kona v ttery 6.12.2011 v 15 hod.
Uvitame vanoc¢ni cukrovi na ochutnani od nasich ¢lenek. Pfedem dékujeme za Vasi
ochotu.
Vsem c¢lentim, ale i obcaniim nasi obce pfejeme spokojené vanocni svatky a do
Nového roku 2012 ptejeme pevné zdravi a splnéni Vasich piani!

Vybor klubu dichodcti

Marcipanové rohli¢ky

120 g mletého kokosu (je lepsi ho jesté pomlet nebo pomixovat)
120 g susené¢ho mléka

250 g mletého cukru

bilek, voda, barvivo - podle potieby

Smichame, tvofime malé rohli¢ky, nechame je zaschnout do druhého dne a
pak konce mocime v ¢okoladé.

Or'echové marokanky

250 ml slehacky

30 g hladké mouky

160 g krupicového cukru
1 vanilkovy cukr

Vse svafime, pak pridame 320 g nasekancyh ofechti, mandli.
Na plech délame malé hromadky, peCeme zvolna.

Kokosova rolada

370 g mletych piskotd
150 g mletého cukru
3 dcl silné ¢erné kavy
rum, kakao

Smichame, rozdélime asi na 3 rolady a rozvalime.
Potfeme krémem.

Krém

150 g masla

220 g mletého cukru
3 Izice horké vody
90 g kokosu




VANOCNI CUKROVI

Vanoce jsou za dvefmi a pripravy na svatky vano¢ni urcité ve vSech
domacnostech zacinaji a tak mame pro Vas par osvédcenych recepti.

Mandlovy chlebi¢ek

4 bilky

100 g mletého cukru

100 g hladké mouky

150 g celych neloupanych mandli

4 bilky uSlehame, ptidame 100 g mletého cukru, lehce vmichame 100 g hladké
mouky a 150 g mandli.

Peceme ve dvou vymazanych a moukou vysypanych formach na srn¢i hibet 30 minut
na 150 stupnti.

Pak vyklopime a nakrajime na tenké platky, ddme na plech a dosusime.

Or'echové bonbény

150 g kokosu

180 g mletych ofechii

150 g mletych piskotd

1 slazené kondenzované mléko

Vsechno smichame dohromady a ddme do druhého dne do lednice.
Pak tvorime kulicky, které mocime v cokolad¢.

Parizské rohlicky
130 g mletych ofechii
130 g strouhanky
250 g mletiho cukru
1 celé vejce

1 bilek

Smichame a tvofime malé rohlicky, protoze hodné nabudou, je 1épe je vykrajovat
Peceme 5 minut na 200 stupnd.

Pak zdobime patizskym krémem a polijeme cokoladou
Patizsky krém
3 cela vejce, 120 g krupicového cukru a 50 g kakaa smichame a vafime ve vodni

lazni do zhoustnuti. Nechame vychladnout a pak po ¢astech vetfeme do umichan¢ho
masla.

TRIKRALOVA SBIRKA 2012

My tii krdalove jdeme k vam, stésti, zdravi vinsujeme vam... ... "
Jiz brzy rozezni ulice mést a obci kolednici svym zpévem této znamé koledy. Také
do vasich domovu zavitaji tito poslové vanocni zvé&sti, aby prinaseli lidem radost a
koledovali pro ty nejpotiebné&jsi.
Diky Vasi solidarité tak mohla Charita pomoci starym lidem, téZce nemocnym,
osam&lym matkam s détmi, zkratka vSem potiebnym.
Také na pocatku pristiho roku vyjdou do ulic skupinky kolednikt, které mtizou
v dobé od 1. do 14. ledna 2012 zaklepat u Vasich dveii a poprosit Vas o ptispévek
na tuto sbirku. Kolednikim muizete prispét do zapeceténych pokladnicek drobnou i
VE&tsi astkou. Prispét miizete také piimo na ucet SCKCH. Vedouci kolednikii budou
mit u sebe platny obcansky prikaz a viditelné¢ nosenou prukazku, kterd je plnou
moci ke koledovani.
Charita Vam vSem jiz nyni d¢kuje za podporu a jakykoliv, tfeba i sebemensi dar.
Pomozte nam pomahat.

Za Charitu Frenstat p. R. Anna Cechova

w,b 8P Tq (i

Nabizime Vam
bryle, kontaktm cocky,
optické pomucky,
slunecni bryle,

méreni zraku,
odborné poradenstvi
a predevsim 20ti leteé
ZKUSENOSTI v oboru

ve Frenstaté p.R., Havlickova 31
- na rohu ndmeésti a ul. Havli¢kova
naproti Méstského Uradu




ZAKLADNI SKOLA LICHNOV

PF 2011 Ne‘ideotod
Pozvéni u pFileZitosti akce Vanoce ve Skole i Ly 5€ nez;

Vazeni ob¢ané, rodice a déti! ey
Srdecné vas zveme k odpolednimu pobytu v nasi Skole
v patek 9. 12. 2011 v dobé od 15:30 - 17:00 hodin.

Pfejeme Vam

Program: <
- vanocni trhy na hlavni chodbé pq’h c’)dqvexf
- pohadka dramatického krouzku v kolni jidelné pI'OZ’ItI y‘?no

- prohlidka nasi skoly a uspesn

_ TeSime se na vés novy rok.
Zaci a vedeni Skoly s

Poodii — putovani pta¢im rajem

V patek 30. 9. 2011 se zaci VIL a VIIL tfidy vydali do Studénky. Nachazeli jsme se

v ptirodni rezervaci Kotvice. Celym programem nas provazela pani privodkyné. . z e

Pozorovali jsme ptéky, rostliny a ptechazeli jsme feku Odru po nebezpe¢ném mosté. To.lSto raci

Pozorovali jsme pfirodni utvary feky Odry a rybnika Kotvice. Vidéli jsme rizné

druhy ptactva (napt. labuté, potapky, kadeny a kormoréany). Po celou dobu jsme ve VANOCNI PROVOZNI DOBA
skupinach vypliiovali pracovni listy. Na konci programu jsme si zahrali hru. M¢li =
jsme piedstavovat ptaky, jak stavi hnizdo a pafi se. Hra se ndm moc libila. Restaurace ,,Na HFristi«
Vylet byl hezky, dobie naplanovany a dozvédeéli jsme se hodné novych véci. 23.12.2010 15:00 — 23:00 hod.
Lumir Blazek, VIIL. tiida 24.12.2010 10:00 — 14:00 hod.
25.12.2010 15:00 —22:00 hod.
V LICHNOVE VYROSTE LEZECKA STENA 26.12.2010  15:00 —22:00 hod.
27.12.2010 zavieno
Lichnovské viceucelové hiisté se rozroste o dalsi sportovni prvek. V brzké dobé zde 28.12.2010 zavieno
vyroste venkovni uméla lezecka sténa. Projekt ,,O el vic aneb lezecka sténa na 29.12.2010 15:00 —22:00 hod.
h¥igté* realizuji Jifi Mats, Dominik Zizlavsky a Pfemysl Holub ve spolupraci 30.12.2010 15:00 —22:00 hod.
s Tojstoraky a Orlem jednotou Lichnov. Tti jmenovani ziskali na tento projekt 31.12.2010 - 1. 1. 2011 zavieno
nadaéni prispévek od Nadace O, v ramci programu Think Big. Vystavbu podporuje 2.1.2011 15:00 —22:00 hod.

také obec Lichnov.

Cilem projektu je dostat do Lichnova dalsi ptilezitost
sportovniho vyziti. Sténa bude vyuzivand nejen
détmi vramci planovanych lezeckych krouzkd, ale
lezeni bude nabidnuto i vefejnosti a nasi zakladni
Skole.

Sténa bude vysokd 8 metrd. Jeji tvar vidite na
obrazku. Celkova cena je odhadnuta na 300 000 K¢.
V soucasné chvili je ziskdno 150 000 K¢. Na ziskani 29.12.2010 14:30 — 22:00 hod.
dal$ich financnich prostfedki se pracuje. Timto také 30. 12. 2010 14:30 — 24:00 hod.
zadame o piipadnou finan¢ni podporu od mistnich sponzorit (moznost reklamy; Tel. 31.12.2010 11:00 — 17:00 hod.

775 921 423). O dalsim vyvoji vas budeme informovat v nasledujicim zpravodaji, 1. 1.2011 15:00 — 22:00 hod.
pfipadné sledujte webové stranky www.tojstoraci.cz. Jifi Matus. Bar N°7 otevien i 24. 12. 2010 od 20:00 — 4:00 hod.

Hostinec ,,Na Obecni*
23.12.2010 14:30 — 24:00 hod.
24.12.2010 09:30 — 15:00 hod.
25.12.2010 15:00 — 24:00 hod.
26.12.2010 09:00 — 24:00 hod.
27.12.2010 14:30 — 22:00 hod.
28.12.2010 14:30 — 22:00 hod.




Informace pro vlastniky lesnich pozemku - Lesni hospodarska osnova

Zajmem nasi spolecnosti je stanovit predpoklady pro zachovani lesa, péci o les a

obnovu lesa jako narodniho bohatstvi, tvoticiho nenahraditelnou slozku Zivotniho

prostiedi. Nenajdeme snad ¢loveka, ktery se nékdy neprosel lesem a nehledal ve stinu
zelenych korun odpocinek, uklidnéni, pohodu, nevdechoval svézi vzduch plny

tvory véetné lidi, pro které jsou zdrojem nejen rekreace, ale maji také jiny vyznam.

Lesy zajistuji zékladni funkci hospodaiskou (produkéni) a dalsi dilezité

mimoprodukéni funkce v ptirodé, jako je vodohospodaiska, ochrannd, pidoochranna,

klimaticka, krajinotvorna, uz zminovana rekreacni. .. nebo slouzi lesnickému
vyzkumu a lesnické vyuce. Vzhledem k dtlezitosti a vyznamu vsech lesti pro zivotni
prostiedi uklada zakon ¢.289/1995 Sb., o lesich..., v platném znéni, povinnost v§em
vlastnikiim lesa hospodafit v lesich na zakladé vyhotovenych lesnich
hospodarskych planu, které jsou zpracovany specializovanymi projekénimi
organizacemi zpravidla na obdobi 10-ti let a zajiSt'uji majiteldm lest kromé
zakladnich tdaji o jejich lesnim majetku také potfebnou odbornou uroven
hospodarteni.

1. Majitelim lesnich pozemkii o celkové vyméte S50 ha a vice uklada zakon nechat
vypracovat tyto lesni hospodaiské plany na sviij naklad a na sviij naklad rovnéz
uzaviit smlouvu s odbornym lesnim hospodarem, ktery po odborné strance
zajist'uje majiteli lesa jeho hospodafeni na lesnim majetku v souladu se zdkonem.

2. Pro lesy ve vlastnictvi fyzickych a pravnickych osob s vymeérou lesnich majetkt
menSich nez 50 ha zajist'uje stat vypracovani lesnich plant v jednodussi podobé,
ve form¢ ,,lesni hospodarské osnovy* (dale LHO).

Osnova se zpracovava (jako velké plany) obvykle na 10 let. Zpracovani osnovy

zadava organ statni spravy lestt vzdy v obvodu své pisobnosti vybrané firmé —

odborné projekéni kanceléri, kterd ma k této ¢innosti udélenu licenci Ministerstvem
zeméedé@lstvi. Zpracovani osnovy hradi stat. Pro majitele lesniho majetku mensiho
nez 50 ha je tedy pi‘evzeti osnovy bezplatné. Stat také zajist'uje vlastnikovi lesa, pro
ktery je zpracovana osnova, poradenskou cinnost odborného lesniho hospodarte,

v nasem obvodu formou dohledu pracovniki statniho podniku Lesy Ceské republiky.

Majitelé lesniho majetku, pokud nemaji odborné lesnické vzdélani, nemohou sami

zajistit ve svém lese spravné lesnické hospodareni v souladu se zakonem. Proto je

velmi dulezité a kazdy vlastnik lesa méa povinnost spolupracovat s timto odbornym
lesnim hospodarem a fidit se jeho pokyny a uzitecnymi radami.

Ve spravnim obvodu M&U Frenstat p.R. neni lesni hospodaiska osnova novy pojem.

Platnost soucasné LHO kon¢i dnem 31.12. 2013. Ve smyslu stavajictho zakona

o lesich tedy musi byt ke dni 1.1.2014 zpracovana pro fyzické a pravnické osoby

s vymérou lesnich majetkii do 50 ha novd LHO s platnosti 2014 — 2023. Za jeji

vyhotoveni je odpovédny organ statni spravy lest piislusné povérené obce

s roz$ifenou pisobnosti.

Za&atkem roku 2012 vyda MU Frenstat p.R. ,,NaFizeni mésta®, kterym vyhlési

zamér zadat zpracovani LHO ve svém spravnim obvodu. Toto nafizeni bude

rozeslano do viech obci ve spravnim obvodu M&U Frenstét p. R. a vyvéeno na viech
ufednich deskach dostatecné dlouhou dobu, aby majitelé lesi méli dostatek casu

seznamit se se vSemi dilezitymi informacemi a pokyny, které toto ,,Nafizeni mésta“
bude obsahovat.

Doporucujeme vSem vlastniktim lesa, aby vénovali tomuto Nafizeni pozornost. Bude
v ném také stanoven termin, do kdy mohou vlastnici lesa, pokud budou mit potiebu
nebo zijem, uplatnit pisemné své piipadné pozadavky na zplisob hospodateni
v jejich lese, které by mohly byt do nové osnovy zapracovany. Aby tyto pozadavky
byly realné a v souladu se zadkonem, musi byt pfedem konzultovany a projednany
s odbornym lesnim hospodatrem, ktery je schopen po odborné strance usmeérnit
predstavy vlastniki lesa o hospodateni v lese a poradit jim. K pozadavkim, které by
byly v rozporu s platnymi pravidly hospodateni podle zakona o lesich, nemize byt
prihlédnuto. Osnova bude zpracovana v prubéhu roku 2013 a predpoklada se, Ze
v prvnim roce jeji platnosti, coz je rok 2014, mohou byt vlastnické separaty osnovy
predavany vlastnikim lesa.Predavani vlastnickych separatii osnovy pro jednotlivé
majetky se uskutecnuje vzdy na zékladé podpisu protokolu vlastnikem. Piedani bude
probihat pribézné v kancelafi orgénu stitni spravy lesit M&U Frenitat p.R. nebo na
jiném urceném misté. Majitelé lesii si mohou osnovu pievzit i pozdéji, kdykoliv
v prub¢hu platnosti osnovy.Doporucujeme majitelim lesa, aby si osnovu pro sviij
les protokolem prevzali. Pfevzata osnova je vyhodna zejména pro lesni porosty,
které dosahnou véku 80 let a kde je stanoven piedpis tézby obnovni. V takovém
pfipadé¢ majitel lesa s prevzatou osnovou muze tézit jen na zaklad¢ konzultace
s odbornym lesnim hospodafem a nemusi uz zadat organ statni spravy lest o dalsi
povoleni. Pfevzata osnova je také neocenitelny pomocnik pfi pfevodech majetkd,
pfi prodeji lesa nebo dédickém fizeni. Vlastnik lesa tak mize poskytnout soudnimu
znalci vSechny potfebné informace o svém lese pii ocenovani majetku.Pokud si vSak
vlastnik lesa osnovu protokolem nepievezme, miize vyt&zit pouze 3 m’ dieva z 1 ha
za kalendaini rok. Ve vétsin€ piipadul je to nulova tézba, protoze lesni majetky jsou
vétS§inou mensi nez 1 ha. Jestlize vlastnik bude v odidvodnénych, vyjimecnych
pfipadech potiebovat té¢zbu nad toto zakonem stanovené mnozstvi, musi zadat zdejsi
ufad o povoleni, coz je zbytecna zatéz pro vlastnika lesa a nadbyte¢na prace pro
ufednika, ktery tuto zadost musi vyfidit bud’ kladn€ nebo také zaporné, pokud bude
v rozporu s predpisy zakona.

Lesni hospodaisky plan - V souvislosti s blizicim se zadanim nové osnovy
upozoriiujeme také vSechny vlastniky (fyzické ¢i pravnické osoby, obce...) lesnich
majetkii o vymére 50 ha a vice, Ze maji povinnost pfed dobéhnutim platnosti
soucasného lesniho hospodaiského planu (LHP) zadat zpracovani nového LHP,
v dostate¢ném predstihu tak, aby po ukonceni platnosti soucasného planu byl
schvilen novy LHP a mohl zacit platit. Lesni hospodarsky plian schvaluje
apfipadné zmény planu povoluje Krajsky urad Moravskoslezského Kkraje
v Ostravé, odbor Zivotniho prostiedi a zemédélstvi.

Starejme se o nase lesy, jako nenahraditelnou slozku Zivotniho prostiedi, s péci
fadného hospodare, v souladu s predpisy, které lesim prospivaji. Snazme se, aby
bylo nase zelené bohatstvi zachovano také ptistim generacim. VéEtSina vlastniki lesa
tak ¢ini a zalezi jim na kvalité jejich lesa. Odménou pak mize byt nejen dobry pocit
a radost z pékného kousku nasi pfirody, ale také produkce kvalitniho dieva a
vydélek za ni. Odbor zivotniho prostiedi M&U Frenitat p.R.



LICHNOVSKA ,, KUZELKARSKA LIGA“

sezona 2011 — 2012 - X. ro¢nik
Vysledky v 2. kole — 14.10.2011:
Zeny: 1. misto — Mikundova Mirka (349)
2. misto — Polivkova Sora — (343)
muzi:
. misto — Dadak Lukas (460)
. misto — Ing. Mata$§ Miroslav (424)
. misto — Jurek Stanislav (417)
. misto — Dadak Jakub (385)
. misto — Svréek Zdenék (351)
. misto — Ladislav Jurek (328)
. misto — Vit Rek (226)
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Vysledky po 2. kole:

Zeny: 1. Polivkova Soia — (678)
2. Mikundova Mirka (671)

muzi:
Dadak Lukas (898)
Ing. Matu§ Miroslav (852)
Koudelak Jaroslav (829
Jurek Stanislav (809)
Dadak Jakub (771)
Svréek Zdenék (692)
Jurek Ladislav (678)
. Vit Rek (480)
V kazdém kole se hraje systémem 4 x 30 hs (hodt sdruzenych)
= 15x do plnych + 15x dorazkova.
Dalsi termin: 4. kolo - 16.12.2011 — zac¢atek v 17.00 hodin
Ptijd’te povzbudit hrace, vstup pro divaky zdarma.
Stale moznost se prihlasit.

I R S

ZIMNi UDRZBA

Z4dame obcany, aby po dobu provadéni zimni udrzby (mésice prosince az
brezen) nezanechavali vozidla ¢i jiné prekazky zabranujici provadéni zimni
udrzby na mistnich komunikacich nebo v jejich bezprostiedni blizkosti.
V opacném piipadé se vystavuji nebezpeci jejich poskozeni mechanismy
provadéjicimi zimni udrzbu, pfipadné zapficini neprovedeni zimni tdrzby
v kritickém tseku.

De¢kujeme za pochopeni

Pravidelny PROGRAM RODINNEHO CENTRA ORLOVNA
PROSINEC 2011

KaZdy &tvrtek v dobé 16> — 18* v budové Orlovny
Programy jsou pro déti i dospé€lé /ucast rodic¢l neni nutna, ale je vitana/.

Ctvrtek 1.12. KORALKOVANI - 50K¢

Ctvrtek 8.12. KREATIVNI TVORENI S KACOU -20 K¢

Pondéli 12.12. SOVICKA - 20 K¢

Ctvrtek 15.12. DOVEDNE RUCE - 20 K¢

Ctvrtek 22. 12. PREDVANOCNI DOVADENI S TOJSTORAKY - 20K¢
Ctvrtek 29.12. se nekona!

Vstup na pobytové ¢innosti na osobu, pro déti i dospélé je dle naro¢nosti
programu - v cené kava a ¢aj.
Doporucujeme vzit si pfeztivky pro dité i sebe.

De¢kujeme spolupracujicim maminkam za pomoc a napady, rodinnym piislusnikim
za trpélivost a ostatni fandiim naseho Rodinného centra Orlovna za podporu.

Pozehnany a v klidu prozity vanocni ¢as vam ze srdce pieji Marcela, Dana, Katka,
Anezka, Kamila, Jirka a Orel jednota Lichnov

POZVANI NA PROHLIDKU A NAKUP KNIH

knihy pro déti a mladez

radci pro mladez a rodice

hry, napady k tvorivosti

kiest’anska literatura

pedagogika, psychologie, socialni prace
spiritualita, pribéhy, rozhovory, meditace
beletrie

Zveme Vas i na prodej ruéné vyrobenych nausnic a ozdob z koralkii.
V nedéli 11. prosince 2011 na Orlovné v Lichnové od 9:00 do 11:30 hod.

Po dobu prodeje knih bude otevi‘ena kavarna v kuZelné
kava, limo, pivo, zakusky, cukrovinky, .........




GARAZOVA VRATA, ploty-pletivo
Vrata od 9.999,- K¢ v¢. 20% DPH. Vyklopna,

dvoukfridla, sek¢ni.
Provadime i montaze.

7000,- K¢ doprava ZDARMA.

Vice na: www.KANCLIR.cz
Ostrava — Nova Béla, Hrabovska 5/39,
Tel.: 722 550 000, 732 650 203.

KINEZIOLOGICKA PORADNA

GABRIELA POLASKOVA
/%

(TSN KINEZIOLOGIE

\

p /\<~ ...vyzkousejte jfidnoduchou a fi.éinnou
metodu, ktera vede k rozvoji
o~ harmonického stylu Zivota
N

...zlepSuje schopnost uEit se, komunikaci
s lidmi, koncentraci a rozviji osobnost

| ...odstraiiuje stresy, zavislosti, pracovni
N prepEti a vnitini zdbrany

) | ) B QQZ\
REFLEXNI TERAPIE h

...pomah4 Elovgku obnovit a udrZet si zdravi

...ulevaje od bolesti, posiluje imunitni systém,
detoxikuje t&lo

...urychluje hojeni a povzbuzuje télo k odstrangni nemoci

na kineziologické sezenf.....200,-Ké
na reflexnf terapii....100,-K§

VANOCNI BOHOSLUZBY

Doprava materialu PO CELE CR. Pfi nakupu nad

Vianoc¢ni bohosluzby 2011 ve farnim Kkostele sv. Petra a Pavla v Lichnové
24. 12. Vigilie Boziho Narozeni: 20"

25. 12. Slavnost Narozeni Pang: 8" A T
26. 12. Svatek sv. Stépana: 9% o T
27. 12. Véanoéni koncert kopiivnického sboru 19" jfg‘ 1

31. 12. Podékovani za uplynuly rok: 18"
1. 1. Slavnost Panny Marie, Matky Bozi: 8"
6. 1. Slavnost Zjeveni Pané: 10*

V sobotu 10. prosince od 9.00 do 11.00 hodin moznost zpovédi.
Vice na: http://www.lichnov.farnost.cz/

VICE INFORMACI A OBJEDNAVKY

www.kineziologiefrenstat.cz, ..nii. polaskovag@seznam.cz, . +420 731 081 264
Frenstatska lesni a.s., ul. Misteckd 97, Frenstdt pod Radhostém 1. patro, dvee §. 12

Chram a chlév

Kazdé vanocni svatky si pfipominame udalosti narozeni JeziSe Krista, ktery
priSel na svét v prosté stdji na okraji malého méstecka Betlém v Palesting.
My vSichni, ktefi si pfipominame tyto udalosti, se neschazime ve staji —
v nehostinném misté narozeni Boziho Syna — avsak ptichazime do utulnych a
krasnych chrami, kde si tuto radostnou udalost pfipominame. Kiestané od
prvopocatku stavéli chramy jako mista vzneSend, krasna a vhodna k ucténi
Toho, ktery nevahal zfici se své bozské dlstojnosti a vzit na sebe udél
cloveka i s jeho porusenosti hfichem, aby ¢lovék mohl ziskat podil na Bozim
zivoté. K tomu slouZi cela ta krasa a vyzdoba kazdého kiestanského chramu.
Stavime a opravujeme kiestanské chramy, abychom méli mista, kde miizeme
vyjadtit svou vdécnost Bohu za dar zivota a mohli zasnout nad Bozi
dobrotou a laskou k ¢lovéku.

Rusky spisovatel F. M. Dostojevsky v jedné ze svych knih pise: ,Krasa
zachrani svét.“ Vanoce jsou tou nejlepsi prilezitosti, abychom se obklopili
nejen krasnymi vécmi a dobrym jidlem, ale pfedevS§im krasnymi lidmi a
krasnou atmosférou. To Vam ze srdce pieji. A také at’ Vam zazni ve vasich
domovech radostny zpév andéll, ktefi zpivali u chléva v Betlémé: ,,Slava na
vysostech Bohu a na zemi pokoj lidem, v nichz ma Btih zalibeni.*

P. Roman Macura




